
Circolare n. 206 del 11.06.2026 

Al Personale Docente 
Scuola secondaria I grado 

Al DSGA 
Sito web 

 
Oggetto: Avvio del progetto di formazione nazionale "Prevenzione dell’uso di sostanze stupefacenti, delle 
dipendenze comportamentali e del disagio giovanile in ambito scolastico" – A.S. 2025/2026 e A.S. 
2026/2027.  
 

      Si rende noto che, al fine di contrastare l'insorgere di dipendenze legate all’uso di sostanze stupefacenti, 
alcol, farmaci, tabacco, gaming e gioco d'azzardo, e di prevenire le diverse forme di disagio, il Ministero 
dell’Istruzione e del Merito ha sottoscritto una specifica convenzione con l’INDIRE per la realizzazione di un 
percorso di formazione in servizio rivolto ai docenti delle scuole secondarie di primo e secondo grado.  

       Le attività sono finalizzate a fornire ai docenti gli strumenti pedagogici e metodologici utili a:  

• Riconoscere tempestivamente i segnali precoci di disagio e i comportamenti a rischio.  

• Promuovere il benessere scolastico ed emotivo degli studenti. 

Il progetto prevede lo svolgimento di due corsi a distanza su piattaforma INDIRE, rivolti rispettivamente ai 
docenti della scuola secondaria di primo grado e ai docenti della scuola secondaria di secondo grado. Il 
percorso formativo, avviato nell’anno scolastico 2025/2026, sarà fruibile anche nell’anno scolastico 
2026/2027, nel periodo compreso tra settembre e il 31 dicembre 2026.  

Entrambi i corsi avranno una durata complessiva di 50 ore e saranno articolati in 6 moduli tematici. 

Le metodologie didattiche favoriranno l'interazione costante tra i docenti e un team multidisciplinare, 
costituito da professionisti con competenze specialistiche nel campo della psicologia, della neuropsichiatria 
infantile e adolescenziale e della pedagogia, nonché con comprovata esperienza nella prevenzione delle 
dipendenze e del disagio giovanile.  

Il rilascio dell'attestato finale sarà subordinato al completamento delle 50 ore previste. 

       Le iscrizioni al percorso formativo dovranno essere effettuate sulla piattaforma dedicata predisposta da 
INDIRE a decorrere dal 30 giugno 2026. La scheda di iscrizione ai corsi sarà attiva direttamente al seguente 
indirizzo:  https://indipendenti.indire.it/registrazione  

Per l’assistenza tecnica sulla piattaforma sarà attivato un servizio di help desk direttamente curato da 
INDIRE e accessibile dal portale di formazione.  

Vista l'importanza e l'attualità delle tematiche trattate, finalizzate alla tutela della salute e del benessere 
dei nostri studenti, si invita tutto il personale docente a valutare con massima attenzione l'adesione 
all'iniziativa. Si allega la nota MIM prot. n. 128900 del 04/05/2026. 

L’occasione è gradita per porgere cordiali saluti 

Il Dirigente Scolastico 
prof. Felicia Fichera 
Il documento è firmato digitalmente ai sensi 
del D.Lgs. 82/2005 s.m.i. e norme collegate 
e sostituisce il documento cartaceo 
e la firma autografa 
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